
  

      Enfants de 6 à 7 ans                           

« Comme un vrai musicien » 

séances 45mn 

 

- Acquérir des premiers éléments de culture 

musicale à travers la découverte de 

différents styles musicaux (musique classique, 

musique actuelle, musiques du monde, musique 

contemporaine) et types d’œuvres musicales, 

connaître les caractéristiques des 

différents instruments 

 

- Se familiariser avec les notions musicales 

type nuances, tempo, hauteurs, etc. En 

connaître le vocabulaire et l’application sur 

les instruments (petites percussions et claviers) 

- Mémoire auditive : apprendre à mémoriser 

et reproduire des rythmes et des mélodies, 

à la voix, sur claviers et percussions 

- Initiation à l’instrument : jouer ses 

premiers morceaux au clavier 

- Répertoire de chansons pour partager 

ensemble le plaisir du chant ! 

 

    Enfants de 3 à 5 ans                                                                 

« Petites mains et grandes oreilles » 
séances 30mn 

 

- Le tour du monde en Musique à travers 

l’écoute de chansons folkloriques du 

monde entier. Découvrir les différents 

styles : jazz, rock, reggae, rap, musique 

classique, ...  
 

- Qu’est-ce que j’entends ? qu’est-ce que 

je vois ? à l’aide de jeux adaptés, 

reconnaître les instruments de musique 

les plus courants, apprendre à associer le 

son à l’image. 
 

- Premiers contacts avec de petites 

percussions (tambourin, maracas, triangle, 

guiro, castagnettes, bongos, bâton de pluie, ...). 

notions de tempo et de nuances, et 

expression libre ! 
 

- Pour parler à l’imaginaire, comptines et 

jeux de doigts sont de brèves histoires 

chantées et mimées, que les enfants 

apprennent à imiter ! 
 

- On se donne la main et on se dégourdit 

les jambes, c’est l’heure des danses et 

des rondes folkloriques ! 

    Enfants de 5 à 6 ans 

« Je tape des pieds, des mains et je chante ! » 
séances 30mn 

 

- Le tour du monde en Musique à travers l’écoute 

de chansons folkloriques du monde entier. 

Découvrir les différents styles, leurs origines, 

leurs particularités : jazz, rock, reggae, rap, 

musique classique, musique contemporaine, et 

divers types d’œuvres : opéra, chanson, musique 

de chambre, chorale  

 

- Qu’est-ce que j’entends ? qu’est-ce que je vois ? 

jeux thématiques autour  des instruments de 

musique, apprendre à associer le son à l’image.  

 

- Mémoriser et reproduire un rythme par la 

 manipulation de petites percussions (tambourin, 

maracas, triangle, guiro, castagnettes, bongos, bâton de 

pluie). Et bien sûr des moments d’expression libre !  

 

- Notions musicales : hauteur de notes, tempo, 

nuances, jouer ensemble, suivre le chef 

d’orchestre en jouant de la percussion frappée et 

mélodique (métallophones) 

 

- La musique par le chant : mémoriser une mélodie 

et la petite histoire qu’elle illustre à travers un 

répertoire de comptines et de chansons 
 

A T E L I E R S  D ’ E V E I L  MUS I C A L  
PLANETE MUSIQUE 

 


